
CHF

KW 36 Vorspeise Tagesmenü Vegetarisches Menü Tagesdessert

Caramelköpfli mit Rahm
06.09.2026

Kressecremesuppe

Blattsalat 

mit Pomodori secchi

Heute ist Ruhetag im Bären

Änderungen des Angebots vorbehalten. Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. Unsere 

Fleisch-, Fisch- und Backwaren stammen grundsätzlich aus der Schweiz. Abweichungen werden entsprechend deklariert. ¹(HU) 

Freitag
Kalbsschnitzel 

mit Kräuterbutter

Spätzli, Ratatouille

Tofuspiessli 

mit Kräuterbutter

Spätzli, Ratatouille

Roulade mit Konfitüre
04.09.2026

Samstag
Schweinsragout 

gebratene Griessschnitte  

Lauchgemüse

Gebratene Griessschnitte 

mit Gemüseragout 
Bananeschoggi Muffin

05.09.2026

Sonntag

Gemüsecremesuppe

Blattsalat mit Oliven

Solothurner Wysuppe

Blattsalat 

mit Gurkenscheiben

Champignonscremesuppe

Blattsalat mit Feta

Montag

Heute ist Ruhetag im Bären

Warmer Beinschinken

Dijon-Senfsauce 

Schnittlauchkartoffeln 

gedünstete Kefen

Quornschnitzel

Dijon-Senfsauce 

Schnittlauchkartoffeln 

gedünstete Kefen

Bauernhofglace 
31.08.2026

Heute ist Ruhetag im Bären

Mittwoch

02.09.2026

Donnerstag

03.09.2026

Suure Mocke 

Kartoffelstock Mischgemüse

Fitnessteller 

mit Frühlingsrollen

Sweet Chili Sauce

Dienstag

01.09.2026

Bären Frauenkappelen
W O C H E N M E N Ü P L A N  ( M I T T A G )

3-Gang-Menü:

✔ Suppe / Salat

✔ Hauptgang

✔ Dessert


